Basisschool Digitalis rook & alcohol beleid

Algemeen:

Op onze school vinden we het belangrijk dat kinderen leren dat het normaal is dat er niet geroken
wordt of alcohol gedronken wordt. Dit willen we bereiken door een aantal pijlers; een rookvrij
schoolplein en lessen over roken en alcohol.

Rookvrij schoolplein:

Op ons schoolplein staan bordjes dat hier niet gerookt mag worden. Mensen die dit toch doen
worden hierop aangesproken. Leerkrachten die roken worden verzocht om dit buiten het zicht te
doen van de kinderen.

Niet roken of alcohol gebruiken tijdens schoolactiviteiten:

Er mag niet worden gerookt door ouders en leerkrachten tijdens schoolactiviteiten. Dit zijn;
sportdagen, de nacht van 8, thema afsluitingen, afscheidsavond groep 8, schoolreisje en andere
activiteiten waar kinderen bij zijn. Mocht iemand toch willen roken tijdens zo’n activiteiten doet
hij/zij dat buiten het zicht van de kinderen buiten het schoolplein gebied.

Lessen over roken en alcohol:

Eens in de 2 jaar geeft iemand van de GGD Flevoland een les over roken en alcohol. Dit wordt gedaan
in de groepen 7/8. Tijdens deze lessen zal het vooral gaan wat de gevolgen zijn van het gebruik van
alcohol en roken.

Tijdens deze lessen wordt er ook een vragenlijst door de leerlingen ingevuld. Mocht hier informatie

uitkomen waarbij het kind verhoogd risico loopt om later te gaan roken en/of alcohol drinken wordt
het met ouders besproken.
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